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В нашем детском саду забота о здоровье детей является одним из приоритетных 
направлений. Проводимые физкультурные праздники и развлечения, помогают детям 
приобщиться к здоровому образу жизни весело, легко и радостно.  

В преддверии всероссийского Дня физкультурника, с целью повышения 
интереса к физической культуре и здоровому образу жизни, в детском саду прошёл 
спортивный праздник «Малые летние Олимпийские игры» в котором приняли участие 
дети группы 5 – 7 лет.  

В начале праздника прошла церемония открытия Олимпийских игр: юные 
спортсмены внесли Олимпийский флаг и  произнесли клятву олимпийцев.  

 

         На Олимпиаде  ребята лихо проходили все предложенные эстафеты, быстро и 
ловко преодолевали препятствия, показали свои знания об олимпиаде: её истории и 
символах. 

   



   

В заключении олимпийцам были вручены медали и сладкие призы.  

           

Праздник прошёл весело, интересно и со спортивным задором. Дети получили 
эмоциональный и физический заряд бодрости и массу впечатлений. 

 


