
Ох и сложные испытания были придуманы для семей!  

Мамы прыгали на скакалках, дети выполняли ведения мяча на длинные расстояния, папы были 

в роли хоккейных нападающих. Интересный конкурс ярко отражающий сплочение семьи был с 

надувными ходулями. Семьям необходимо встать в надувные ходули и дойти до конуса и обратно 

вернуться. Именно в этом конкурсе семьи проявили слаженность команды, движения выполнялись 

синхронно. В то время пока папа делал первые широкие шаги ходуль, мама, которая стояла в конце 

громко командовала «Левой – правой!», а у детей была наисложнейшая задача-не терять равновесие 

и не выпасть с ходуль. 

Так же семьям было сложно в эстафете с туннелями. Сначала каждый участник команды 

должен был переложить огромные шайбы, затем нырнуть в огромный и длинный туннель и не 

запутаться в нем.  

Ну и конечно же какой спортивный праздник без интеллектуальных заданий? На последнем 

этапе семья должна была отгадать загадку про спорт и выложить ответ буквами, которые были на 

больших шайбах. А все шайбы были перевёрнуты и перепутаны.  

Еще много интересных эстафет было в тот день. В каждой эстафете семьи поддерживали 

воспитатели из ДОУ, младшие и старшие братья, сёстры и близкие друзья. Сотрудники нашего 

детского сада болели за семью Шапенко.  

Мама–Ольга, папа-Вячеслав, дочь-Вероника. С достоинством прошли все испытания, проявили 

максимум слаженной работы и заботы друг о друге. А поддерживали семью дети - Клим, Марьяна, 

Илья. Немного не хватило нашей суперсемейке до призового места но как говорит мама: "Классное 

мероприятие. Было просто супер!!! Мы получили огромное количество положительных эмоций!" 

                               

 

 


