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Аппликация крупой и цветной солью. 

Детям нравится играть с крупой. А раз-

витию маленьких пальчиков очень хоро-

шо помогает оригинальная техника из-

готовления поделок – посыпание. По-

делка из круп - один из самых красивых 

и оригинальных подарков, сделанных 

своими руками, благотворно влияющих 

на моторику детских пальчиков, разви-

вающий фантазию и воображение.   

Способ получения изображения: нари-

сованный контур ребенок смазывает 

клеем с помощью кисти и посыпает фи-

гуру цветной солью или крупой. 

 

НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Пластилинография. 

Это техника, принцип которой заключа-

ется в создании пластилином лепной 

картинки на бумажной, картонной или 

иной основе, благодаря которой изобра-

жения получаются более выпуклыми, 

полуобъемные. 

Способ получения изображения: Ребе-

нок рисует на плотной бумаге изобра-

жение (контур предмета), дополняя от-

дельные детали пластилином 

(размазывая его подушечками пальцев). 



НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Проблема развития мелкой моторики 

в младшем возрасте весьма актуаль-

на, так как именно она способствует 

развитию сенсомоторики — согласо-

ванности в работе глаза и руки, со-

вершенствованию координации дви-

жений, гибкости, точности в выпол-

нении действий, коррекции мелкой 

моторики пальцев рук.  

Начинать развитие мелкой моторики 

необходимо с самого раннего дет-

ства и одной из эффективных форм 

развития мелкой моторики рук явля-

ется 

изоб-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ри-

сование штампами. 

Рисование штампами привлекает сво-

ей простотой и доступностью. 

Материалы для самодельных штампов 

окружают нас на каждом шагу, а коли-

чество вариантов исполнения практи-

чески бесконечно, но для начала стоит  

попробовать несколько распространен-

ных идей. 

Вот как просто замариновать грибочки 

в баночки, нарисовать море с морски-

ми обитателями. 

Способ получения изображения: ребе-

нок берет штамп, обмакивает его в 

блюдце с гуашью и наносит оттиск на 

бумагу. 

 Лепка с использованием пены для бритья. 
Во время лепки у детей формируются навыки 

ручного труда. Дети учатся координировать дви-

жения рук, приобретают сенсорный опыт, чув-

ства пластики, формы и веса. Кроме того, они 

учатся планировать свою работу, доводить ее до 

конца.  

Для приготовления массы для лепки нам 

понадобится пена для бритья и сода 

(крахмал), ловкие руки и 5 минут времени. 

Для цвета пищевой краситель или гуашь.  

По составу такая масса напоминает 

мокрый песок, который как раз и за-

менит вашим деткам песочницу. Из 

нее отлично получаются куличики, 

фигурки, тортики, башенки…  


